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BCF Johanna Goteborg Org.nr 857204 - 5329

Forord:

Brostcancerféreningen Johanna Goteborg ar en ideell patientorganisation, opolitisk och icke
religiost bunden som bildades i 1979.

Var framsta uppgift ar att pa olika satt stédja brostcancerdrabbade och deras narstaende,
sprida viktig kunskap om Brosthalsa och verka for en battre vard idag och imorgon.

Vi ska verka for gemenskap och forbattra tillvaron fér den som ar drabbad genom att skapa
platser att traffas och motarbeta ensamhet i sin brdostcancer.

Vi ska aktivt engagera oss for en jamlik vard bestaende av basta kdnda vard oavsett var du
bor i landet. Har krdvs samverkan med sjukvard, beslutsfattare, forskare och industri for att
na vara mal.

BCF Johanna Go6teborg har idag 844 medlemmar och ar den nast storsta foreningen i
Brostcancerférbundet, som totalt sett har 34 medlemsféreningar och 12 000 medlemmar.

BCF Johanna Go6teborg forsoker ge sina medlemmar sa mycket varde som mojligt.

Verksamheten mojliggors tack vare ideella insatser och utan eldsjalar och volontarer som vill
hjdlpa andra, skulle vi inte finnas alls.

Alla fortroendevalda och medlemmar staller upp drivs av ett engagemang som kommer av
att personligen ha varit drabbad av brostcancer.

Vi éir medlemmar i Bréstcancerférbundet och stédjer en gemensam:
Vision: Ingen ska drabbas av bréstcancer

Mission: Alla i Sverige ska ha rdtt till bdsta kdnda bréstcancervard.
Vdrt medlemsléfte: Ingen ska behéva vara ensam med sin bréstcancer

Styrelsen och jag lamnar hiarmed var verksamhetsberattelse for 2025.

//Alexandra Uusimdki

Ordférande
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1. STYRELSEN OCH MOTEN

1.1 Allmant

Enligt foreningens stadgar ar minsta antal ledamoéter 3, inklusive ordférande.

Styrelsen for Brostcancerforeningen Johanna Goteborg har under 2025 haft som mest

12 ledamoter och som minst 8. Antalet inkluderar dven 1 ordférande.

Efter arsmotet 2025 bestod styrelsen av 9 ledamoter.

Under hosten 2025 avgick Petra Schmid av halsoskal och darefter har styrelsen bestatt av 8
ledamoter.

Styrelsens sammansattning fran arsmotet 2025

1. Ordférande: Alexandra Uusimaki - Omval 1 ér drsméte 2025

2. Kassor: Asa Hogdahl -Kvar pG mandatperiod ar 2 av 2

3. Ledamot: Nermina Duzel -kvar pa mandatperiod dr 2 av 2

4. Ledamot: Annica Larsson -kvar pG mandatperiod dr 2 av 2

5. Ledamot: Karolina Svensson -Omval 2 ér arsméte 2025

6. Ledamot: Vicky Petersson -Omval 2 ér arsméte 2025

7. Ledamot: Camilla Larsson -Omval 2 ér arsméte 2025

8. Ledamot: Petra Schmid -Omval pa 2 ar vid arsmétet, avgick aug 2025
9. Ledamot: Carina Lagerlof: -Nyval pa 2 ar vid Ggrsmétet 2025

Avgick vid arsmote 2025 fullgjorda mandatperioder, kandiderar ej for omval.
e Ledamot: Jeanette Frank fortsatt stédpersonsansvarig i féreningen 2025
e Ledamot: Jorun Jihde ansvarar fér LEVA gruppen och stédperson 2025
e ledamot: Sofia Rydén
e ledamot: Anne Tallheden

Ovriga fortroendevalda poster inom féreningen:

e Valberedning: Anne Katrin Bretan: Omval arsméte 2025

e Valberedning: Lena Bello: Nyval Grsméte 2025

e Adj. Valberedning: Maria Brandin Adjungerad — sedan augusti 2025
e Revisor: Anders Windt: Omval drsméte 2025

e Revisor suppleant: Morgan Ericsson: Omval agrsméte 2025

1.2 ARSMOTE

Arsmotet holls fysiskt 23 Mars 2025 Tid: 12:00 Plats: Sensus, Drottninggatan 30
Arsmoétesordférande 2025: Ingrid Kossler (Hedersmedlem i foreningen)

Fortroendevald revisor Anders Windt redogjorde for sin ekonomiska berattelse.

Styrelsen beviljades ansvarsfrihet for det gangna verksamhetsaret av arsmotet.

Arsmétet godkinde att hoja medlemsavgift fran 250kr till 300kr enligt forslag fran styrelsen.
Inga motioner inkomna
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Konstituerande styrelsemote holls digitalt 2025-05-06
Styrelseposter formaliserades enligt:

e Ordférande: Alexandra Uusimaki e Ledamot: Karolina Svensson
e Kassor: Asa Hogdahl e Ledamot: Vicky Petersson
o Sekreterare: Nermina Duzel e Ledamot: Camilla Larsson
e Ledamot: Petra Schmid e Ledamot: Carina Lagerlof

e |edamot: Annica Larsson

Firmatecknare: Ordforande och Kassor valdes att fortsatt vara firmatecknare, de kontrasignerar
alla transaktioner fran foreningens konto.

1.3 Styrelsemoten: en gdng i mdnaden, oftast kviillstid & digitalt.
Da foreningen drivs helt av ideell arbetskraft, blir styrelsens jobb ofta valdigt operativ.
En utmaning vi delar med féreningsliv i stort, som vi medvetet forsoker forbattra.

Vi ér uppdelade med olika fokusomraden och kompetenser internt i styrelsen — vara moéten ar vart
tillfalle att rapportera till varandra, dela information samt fatta beslut som gynnas av mangfald och
olika bakgrunder och kompetenser inom gruppen.

Varje ledamot har stort mandat att sjalv driva idéer och projekt, behéver man stéd av andra kan
detta efterfragas. Alla eventuella kostnader ska godkannas i styrelsemote, dar vi lopande stammer
av detta gentemot arsbudget som ar faststalld. Vanliga punkter som finns med som grundagenda
for styrelsemoten:

e Aktiviteter: avslutade, kommande och att boka in

e Ekonomi: utfall vs budget

e Beslutsfragor att rosta om (godkdnna kostnader eller for storre fragor)
e Inkomna fragor, rapporter eller idéer

e Nasta manadsmejl — innehdll

e Fordelning av arbetsuppgifter

e Nasta moéte

1.4 Planeringsméten:

Exempel pa planeringsmoéten dr moten med specifika uppdrag och personer som beror
patientrepresentation, tidningsredaktion, planering for volontérer eller rosa oktober.

Dessa ar viktiga moten, men dar inte alla ledamoter behdver narvara.

Att kunna fordela vara uppdrag i fler moten, arbetslag och processer gor att vi kan bedriva en
omfattande verksamhet trots att vi saknar formell arbetskraft.

Styrelsen behdver ha en dvergripande forstaelse for hela verksamheten men kan inte och ska inte
sitta med i varje detaljplan.
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2. EKONOMI

2.1 Allmént

Foreningens intakter 2025 landade pa 517 315kr, vilket ar 75 000kr mindre dn budgeterat. Vara
utgifter landade pa 581 168 kr, ndastan 100 000kr mindre an vi budgeterat vilket ger ett negativt
resultat pa -63 853 for 2025.

Budgeterat underskott var -99 000 sa vi har gatt mindre back an raknat med, dock ar det oroande
nar intakter sjunker.

Styrelsen beddmde det som nodvandigt att bromsa vara utgifter under 2025 da vi noterade en
vikande trend i lokala insamlingar och folkspels lotteriforsaljning.

Vi ordnade under hdsten 2025 nagot farre samtalsgrupper med terapeut och mindre yoga, for att
gora denna ndédvandiga besparing.

Dessa aktiviteter sag vi fanns for medlemmar att tillgd dven hos andra organisationer likt Kraftens
Hus, ddrav bedomde styrelsen det som nodvandigt och mojligt att halla nere pa dessa utgifter i
egen regi.

Det ar en utmaning da vi vet att varje krona spenderad, gor nytta for vara medlemmar. Minskad
insamling och farre gavor paverkar vart mojliga utbud av aktiviteter till drabbade.

2.2 Bank och foreningsinformation:

BCF Johanna Goteborg org.nr. 857204-5329 &r foretagskund hos Nordea Bank.
Vi har ett Plusgiro 440 24 20-6 samt ett sparkonto.

Swish kommer in till vart plusgiro via nr 1232711554

Foreningen ar inte momsregistrerad och inte registrerad som arbetsgivare.

2.3 Foreningslokal: Fjarde Langgatan 28

Vart hyreskontrakt pa Fjarde Langgatan 28 |6per om tiden av ett ar i taget.

Lokalen &r pa 66 kvm i markplan med en manadshyra under 2025 var 12 020 kr/ manad.

Under aret har vi kunnat fa viss intdkt i form av hyra fran 6vriga foreningar som onskat boka var
lokal for vissa moéten.

2.4 Offentliga bidrag och ansékningar

Under 2025 har foreningen lagt tid pa att undersoka vilka bidrag som kan finnas att séka for
verksamheten eller specifika projekt. Vi har registrerat foreningen hos Géteborgs stads digitala
ansokningssida och kan folja nar olika bidrag finns att sdka.

Vi ansokte om 500 000kr for var verksamhet 2026. Goteborgs stad har under slutet pa 2025 beviljat
150 000kr till var forening som avser 2026.

Det ar en mindre summa an vi ansokte om, men en ny inkomst for féreningen av oerhort varde.
Dartill ar vi tacksamma for att Goteborgs Stad ser och vardesatter vart viktiga arbete.

Det regionala bidraget av VGR ar ett organisationsstod for manskliga rattigheter som vi sokt och
beviljats i flertal ar. Det ar gladjande dven detta bidrag har beviljats anyo for 2026—2028.

Den nya summan ar 76 752kr vilket ar ungefar 10 000kr mer dn belopp under tidigare tredrsperiod,
dar anledningen beror pa att vi har fler medlemmar.

Med hjalp av dessa ovan namnda bidrag gar vi in i 2026 med en mer stabil grundfinansiering, med
drygt 160 000kr mer i offentliga bidrag vilket gér oss mindre beroende av gavor.
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Statsbidrag som Brostcancerférbundet ansdker om arligen baseras pa samtliga anslutna
lokalforeningars medlemsantal.

Tyvarr ger det oss per automatik en lagre summa per medlem i regionalt bidrag.

2.5 Utfall mot budget 2025

Budgeterad

Intakter BCF Johanna Goteborg intikt 2025 Utfall 2025
Medlemsavgifter (Netto efter avgift 60kr per medlem till BCF férbundet) 140410 210290
Medlemsaktiviteter (deltagaravgift frin medlemmar) 126 000 83980
Forsaljning av Rosa varor och Folkspel/ lotter 100 000 56 496
Gavor och lokala insamlingar 150 000 85677
Bidrag VGR (Funktionsstod manskliga rattigheter) 66 000 65980
Bidrag Goteborgs stad (NYTT bidrag!)
Rénteintikter 5000 429

Forandring av lagervirde -10 000 3463

Hyresintékt lokalen 7000

AnnonserJohannabladet 10 000 4000
Summerade intakter| 587410 517315

Kostnader BCF Johanna Goteborg| Budget2025 Utfall 2025

Medlemsaktiviteter 356 000 273936
Rosa Varor (inkl lotter Folkspel) 30 000 31814
Johannabladet: 2 nr(Upplaga 1000 ex) 75 000 77 425
Planeringsméten / konferenskostnader for styrelsen 22 000 8316
Lokalkostnad (Hyra, el, forsakring, underhall) 146 500 151968
Informations & kontorsmaterial 24 000 13440
Telefon & Internet 7600 6997
Reservbudget : Nytt projekt 2026
BCFérbundet (var avgift for att delta p4 Kongress, kurser) 26 000 9525
BC Forbundet (adminkostnad for arsavier, frakt etc) 7747
Summerade kostnader| 687100 581168
Arets Resultat| -99690 -63 853

3 MEDLEMSKAP BCF JOHANNA GOTEBORG

3.1 Allmant

En enskild person kan bli medlem eller stédmedlem i BCF Johanna Goteborg.

Medlemskap beviljas arligen genom att betala arsavgift 300kr.

Medlem = Den som sjalv har eller har haft Brostcancer

Stodmedlem= Den som ar anhorig till nagon som haft brostcancer eller i 6vrigt 6nskar vara en del
av foreningens medlemsantal.
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3.2 Statistik

Medlemsantal har 6kat med 40% pa 4 ar, en bedrift vi ska vara stolta éver som forening. Det gors
inte av en person, det mojliggdrs genom ihardigt arbete kombinerat med en god verksamhet.
2025 6kade vi med mer dn 100 medlemmar pa ett ars tid.

Antal vid arsslut 2025: 844 medlemmar
Antal vid arsslut 2024: 739 medlemmar
Antal vid arsslut 2023: 712 medlemmar
Antal vid arsslut 2022: 647 medlemmar
Antal vid arsslut 2021: 600 medlemmar

Hedersmedlem: Ingrid Kossler, som gjort otroligt mycket for att forbattra Brostcancervarden i
Sverige och internationellt i sina tidigare roller som bland annat ordférande for
Brostcancerforbundet och Europa Donna

3.3 Hur far medlemmar kannedom om var forening?

Manga uppger att de fatt vetskap om var férening via sjukvarden.

Sjukvarden ar bra pa att ha information fran oss sasom posters, broschyrer och digitala skarmar i
vantrum. De delar dven ut var medlemstidning i vantrum. Diagram nedan ar fran en enkat vi
skickade till vara medlemmar december 2025:

Hur fick du reda pa att foreningen fanns? Du kan vélja flera svar

38 svar
Sjukhuset/vardcentralen 16 (42,1 %)
Jag sokte sjalv online 11 (28,9 %)
Jag traffade er nar ni var ute pa... 1(2,6 %)
Laste nyhetsartikel eller debatti... 1(2,6 %)
Fick tips av en van/anhorig 8 (21,1 %)

Annons i tidning / online 2 (5,3 %)

Vej e 2 (5,3 %)
Gick forbi lokalen 1(2,6 %)
Hort 1(2,6 %)

0 5 10 15 20

3.4 BCF Johannas medlemskap i Brostcancerférbundet

BCF Johanna Goéteborg betalar 60kr per enskild medlem till forbundet. Alla personuppgifter kring
enskilda medlemskap hanteras via ett centralt register, dar nagra ur BCF Johanna Goteborg skrivit
avtal for att kunna ta del av uppgifterna i syfte att administrera verksamheten.

Vi var en av lokalféreningarna som var med och bildade ett nationellt forbund 1982, dd med namn
BRO. Som medlem far vi del av gemensamt Officepaket, hemsida under férbundets domaén,
Magasin B.
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4. MEDLEMSSTOD

4.1 Allmant

Vart medlemslofte ar att ingen ska behdva vara ensam med sin brostcancer. For att uppna detta
behover vi ordna en bredd av aktiviteter och skapa tillfallen att traffa andra.

Darfor att vi alla ar olika. Vi kan inte utga ifran att alla medlemmar gillar samma slags aktiviteter.
Halften av syftet ar att mojliggora fler méten mellan drabbade, garna i samband med halsosam
eller larorik insats men det ar inte ett krav.

| en medlemsenkat gjord slutet av 2025 kopplat till vara medlemmars dnskemal infor 2026 fick vi
fram en del viktig information som summeras kort har.

Har du hittat ndgon ny van/vanner via féreningen? Som du har kontakt med utanfér vara aktiviteter

och dar ni blivit vanner/ ett stod for varandra i er vardag?
37 svar

® Ja, lite grann.
® Jai allra hégsta grad!
Nej
@ Nej, men jag skulle vilja det..

4.2 Stodpersoner

En stodperson (SP) ar en brostcancerdrabbad eller en ndra anhorig som genomgatt SP-utbildning
anordnad av Brostcancerférbundet. En stédpersons roll ar att stodja brostcancerdrabbade i deras
cancerresa. Brostcancerforeningen Johanna har under aret haft 6 stodpersoner, varav nagra har
invandrarbakgrund eller pa annat satt sprakkunskaper for att hjdlpa personer som inte kanner sig
trygga med svenskan. Alla stoddpersoner som haft brostcancer turas om att halla telefonjour.
Genom var fasta telefon kan man kopplas till ndgon av vara jourhavande stodpersoner. Bland en
stodpersons uppgifter ingar forutom telefonjour att delta i samtalsgrupper och andra
medlemsmoten samt aktiviteter.

4.3 Samtalsgrupper med terapeut

Jeanette Frank har haft flertal samtalsgrupper under 2025. Bade for unga, dldre och medlemmar
med spridd cancer. Hon har dven deltagit pa tva resor till Branno 2025 som ledare for grupperna.
Jeanettes samtalsgrupper ses sex ganger, tva timmar per tillfalle.

Hér jobbar de med andningsovningar, mindfulness 6dvningar och guidade meditationer.

Gruppen har delat tankar och kanslor kring acceptans, forluster och vinster, radsla for aterfall,
anhoriga och andras reaktioner, déden, behandlingar, vad som ger livskraft och vem ar jag nu?
Under 2025 har ett 30-tal kvinnor kunnat delta i samtalsgrupper vi ordnat med Jeanette och 20
medlemmar har akt pa Rehab helger med 2 évernattningar.
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Jeanette sitter i styrelsen hos Stodkompisarna och ar ansvarig for stodpersoner inom BCF Johanna
Goteborg. For 15 ar sedan fick hon sjalv brostcancer och har senare utbildat sig vidare till
samtalsterapeut.

4.4 Unga Johanna- ar en grupp for dig under 50

Vi har en Facebook grupp for unga Johannor och vissa samtalsgrupper riktar sig specifikt mot denna
malgrupp. Det ar ovanligt med bréstcancer i unga ar men vi vet att det kan gora behovet av stéd
annu storre for den som drabbas.

4.5 Leva gruppen — dig med spridd bréstcancer

ar for vara medlemmar med spridd brdéstcancer. Har finns regelbundna fikatraffar och 6évriga
aktiviteter. De har en sluten Facebook grupp och mycket stod och samtal inom gruppen sker via
denna. Gruppen ar mycket aktiv med stort engagemang och ger varandra ett viktigt stod. Som
forening ar vi tacksamma for de medlemmar som bar upp gruppen genom att planera dess moten
och halla i organisationen av detsamma. Vi 6nskar rikta ett sarskilt tack till Jorun Jihde, Anne
Tallheden och Sofia Rydén for det ansvar ni tar kring LEVA-gruppens verksamhet.

En gratis bok- till dig med spridd brostcancer

Varje dag dr virdefull - Konsten att leva med en kronisk sjukdom

Carolina Welin, dipl. psykosyntesterapeut och dipl. psykosyntescoach, har skrivit en bok som bygger
pa sin erfarenhet av att arbeta med grupper och aterhamtning fér kvinnor som lever med spridd
brostcancer. Hon haller dven i Mitt-i-Livet veckor pa Masegarden, med egen erfarenhet av
brostcancer.

Boken ar en del av ett samarbete med den lokala Brostcancerforeningen Amazona Stockholm. Var
forening i Goteborg har valt att kopa in dessa bocker och varje medlem med spridd bréstcancer far
en bok gratis om man vill, tills lagret tar slut.

Sammanfattning av boken:

"Varje dag ar vardefull" &r bade en inspirationskalla och ett praktiskt stod for personer som lever
med kroniska sjukdomar, med fokus pa att hitta mening, energi och balans i vardagen, och ar en del
av Carolina Welins bredare arbete med personlig utveckling och aterhamtning.

Under 2025 arrangerade Brostcancerforbundet en Spridd cancerhelg i mars med
temaforelasningar i Stockholm dit ett antal av vara medlemmar deltog.

Temahelgen om spridd Brostcancer var kostnadsfri for medlemmar med spridd brdstcancer och
finansierades med hjalp av flertal sponsorskap riktade till lakemedelsbranschen, ur Lifs 6ppna
databas gar att finna finansiering for helgen ersattes av industrin med narmare 800 000kr.

4.6 Ovriga Medlemsaktiviteter — i urval
Torsdagsgruppen — 6ppet hus: En kdarngrupp av
medlemmar traffas i lokalen dagtid varje torsdag
kl. 11.00-13.00.
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Vattengympa: Genomfors for tva grupper vid Uddevalla
respektive Mélndals fysioterapi. Varje grupp omfattar upp till 15
deltagare per termin, med totalt 22 tillfallen.

Utomhustraning: Traning i Slottsskogen under ledning av
coacherna Emma och Lisa fran foretaget INeF,
aterkommande och uppskattade ledare med en
motiverande och positiv profil.

Varruset 2025: Foreningen deltog med ett storre lag om drygt 30 medlemmar som sprang eller
promenerade valfri distans. | anslutning fanns dven en eventyta i Slottsskogen dar féreningen salde
profilprodukter och lotter samt informerade om brosthalsa och vikten av sjalvundersékning
tillsammans med halsocoacher.

Foreldsningar: Foreldsningar pa olika teman arrangeras |6pande under terminerna, framst
manadsvis. Dessa halls bade i foreningens lokal och vid externa platser, exempelvis Sahlgrenska
sjukhuset i samverkan med plastikkirurgin.

Sommaravslutning — rakfrossa: Skargardstur med Stromma Kanalbolaget, en uppskattad aktivitet
som samlade cirka 30 deltagare under 2025.

Frihamnsdagarna: Deltagande vid Goteborgs demokratiarena med volontarer, foreldsningar,
paneldiskussioner och gemensam eventyta tillsammans med Prostatacancerféreningen ProLiv Vast.

Adventsfika: Evenemang i lokalen arrangerat av valberedningen, som ansvarade for planering och
fortaring.

Julbord pa Port Arthur: Gemensam julfest tillsammans med Prostatacancerféreningen ProlLiv Vast
med underhallning, talare och musik. Totalt deltog omkring 90 gaster, varav drygt halften fran var
forening.

Johannakéren: Under aret startades en kor utifran medlemsénskemal. Kéren leds av en
professionell korledare och repeterar i féreningens lokal. Forsta offentliga framtradandet skedde i
samband med julbordet.
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Ett axplock av féreningens medlemsaktiviteter, kryssa alla du ndgon gang har deltagit i:
38 svar

Vattengympa Mdindal eller U... 14 (36,8 %)
Samtalgrupp (ledd av samtal... 17 (44,7 %)
Fatt stod via vara volontarer... 4 (10,5 %)
Oppet hus : Torsdagar 11-13... 3 (7,9 %)
Deltagit pa rehab-resa med... 5(13,2 %)
Medlemstraffar med forelasa. .. 17 (44,7 %)
Storre forelasningar vi arran... 15 (39,5 %)
Pysselaktivitet sasom Julkra... 7 (18,4 %)
Dagsutflykter eller promenad... 7 (18,4 %)
Yogakurser och meditation/... 8 (21,1 %)
Grupptraning med PT (inom... 5(13,2 %)
Terminsavslutningar sasom :... 14 (36,8 %)
"Festliga fester" exempelvis:... 8 (21,1 %)
Kérsang "Johannakéren” ny... 4 (10,5 %)
"Hjartkuddestoppar” vissa kv... 1(2,6 %)
Deltagit pa informationstraffi... 1(2,6 %)

4.7 Volontarer

Foreningen saknar anstallda och utbetalar inga arvoden till fértroendevalda, framst av ekonomiska
skal. Volontarinsatser sker bade vid enstaka tillfallen, exempelvis som vard i lokalen eller vid
evenemang sasom Varruset och Rosa oktober, och genom mer kontinuerligt ideellt arbete.
Engagemanget bygger pa medlemmarnas vilja att stodja andra och speglar féreningens betydelse.

Samtidigt innebér det en sarskild utmaning att manga volontérer sjalva ar brostcancerdrabbade och
i behov av stod. Foreningen drivs darfor av personer som bade organiserar stddverksamhet och
ansvarar for bidragsansokningar, insamlingar och administration. Engagemanget har ofta sin grund i
egna erfarenheter av sjukdom, vilket kan paverka langsiktig hallbarhet — en fraga som lyfts
gentemot den centrala organisationen.

Foreningen ser ett behov av framtida finansiering for att avlasta basfunktioner sdsom
administration, hemsida och ekonomi. Under aret deltog cirka 40 medlemmar som volontarer vid
enstaka tillfallen, medan ett tiotal personer stod for mer omfattande ideella insatser som ar
avgorande for verksamheten. En sluten Facebookgrupp for volontarer skapades och hade vid
arsskiftet 2025/2026 totalt 41 medlemmar.

5. KOMMUNIKATION & ADMINISTRATION

5.1 Grundl3dggande system Officepaket

Genom medlemskapet i Brostcancerforbundet har féreningen tillgang till en grundplattform med
mejlkonto, Teams, SharePoint samt en hemsida under férbundets doman. Styrelsen anvander en
gemensam mejladress dar ansvaret for inkommande kommunikation ar fordelat inom
arbetsgruppen.

Kallelser, protokoll och 6vriga dokument distribueras via en sarskild styrelsegrupp, och SharePoint
anvands for atkomst till interna dokument samt material som delas av Brostcancerférbundet.
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5.2 Hemsida

Hemsidan ar féreningens huvudsakliga externa kanal och uppdateras |6pande med information och
anmalningar till aktiviteter. Den ingar i det grundutbud som tillhandahalls via
Brostcancerférbundet, som ansvarar for licens och system. Under 2025 har foreningen framfoért
onskemal om forbattrad funktionalitet, da nuvarande 16sning har begransningar som forsvarar
arbetet.

Mojligheten att pa sikt utveckla en egen hemsida har identifierats, men fokus har under aret legat
pa att paverka den befintliga plattformen. Flera styrelsemedlemmar har behorighet att
administrera sidan och har genomgatt utbildning i systemet.

5.3 Register & Nyhetsbrev

Manadsvis skickas mejl till alla medlemmar via ett centralt medlemsregister, som ingar for
foreningar anslutna till Brostcancerforbundet.

Tjansten for vart register hanteras av bolaget Profundo och huvudsakligt ansvar finns hos
Brostcancerforbundet. Varje forening far tillgang till sina féreningsmedlemmars uppgifter, som
beviljas enskilda anvandare dar man upprattar personuppgiftsavtal i enlighet med GDPR.
Anvandare med tillgang till vart medlemsregister loggar in med bank-ID.

Liksom hemsidan finns idag tekniska funktioner som vi saknar i registret.

Sarskilt kopplat till utskick for medlemsmejl tillika grafiska funktioner for att skapa mer grafiskt
tilltalande utskick.

Prioriterade fragor kring registerutskick som BCF Johanna lyft till Brostcancerforbundet 2025:
Vi har noterat att Brostcancerforbundet i 6kande grad mejlar féreningens medlemmar. For att
undvika krockar med vara egna utskick har vi begart forhandsinformation samt framfort dnskemal
om att férbundet avstar fran insamlingar riktade till vara medlemmar, da dessa ofta upplevs som
skréappost och samtidigt forsvarar vara egna insamlingsmajligheter. Som ett led i att skapa battre
samordning har foreningen erbjudit att inkludera forbundets information i vara egna utskick,
eftersom vi stravar efter att begransa antalet mejl till medlemmarna.

Det ar idag inte mojligt att avregistrera sig fran enskilda typer av utskick. Medlemmar som
avregistrerat sig fran forbundets utskick har darfér daven missat manadsbrev fran BCF Johanna,
vilket medfort att viktig information om aktiviteter inte natt fram. Féreningen har upprepade
ganger lyft och kritiserat detta férfarande, bade skriftligen och vid ordférandestamman 2025.

Prioriterad fraga kring Insamlingar via mejl till BC Forbundets 90-konto

Flera medlemmar har felaktigt trott att insamlingar som minnesgavor, hogtidsgavor eller andra
bidrag via forbundets funktioner och 90-konto tillfaller var férening, vilket inte ar fallet.
Missforstandet har 6kat i takt med fler insamlingsutskick fran férbundet utan foregaende
samordning med BCF Johanna Goéteborg eller information till medlemmarna.

Vi har framfort dnskemal om att fa tillgang till motsvarande tekniska I6sning for lokala insamlingar,
alternativt att givare ska kunna vélja en lokalférening som mottagare. Forbundet har meddelat att
detta inte 4r moijligt eftersom vi ar en separat juridisk person. Samtidigt ar det svart for manga
medlemmar att forsta denna uppdelning, vilket bekraftats under 2025.
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Det ar darfor av stor vikt att medlemmar och givare tydligt informeras om hur insamlingar hanteras
och ges mojlighet att valja vilka mejlutskick de vill ta emot. | denna verksamhetsberattelse vill vi
sarskilt fortydliga att medel som samlas in till Brostcancerforbundets 90-konto inte tillfaller
lokalféreningens verksamhet.

5.4 Sociala Medier

BCF Johanna Goteborg har en 6ppen Facebooksida med narmare 1 000 féljare, dar information
publiceras mellan nyhetsbrev samt som kompletterande paminnelser om exempelvis aktiviteter
med lediga platser. Foreningen kdper ingen annonsering i sociala medier eller andra kanaler.
Rackvidd och interaktion varierar mellan inlaggen. Storst spridning fick ett inlagg infér Rosa
oktober, dar nytt annonsmaterial delades tillsammans med information om att staden lyser rosa
den 1 oktober, med drygt 19 000 visningar.

Foreningen har dven flera slutna grupper, bland annat LEVA-gruppen, Unga Johannor och en
volontargrupp, dar innehallet inte ar synligt for utomstaende. Féreningens Instagramkonto ar for
narvarande inaktivt pa grund av brist pa resurser.

5.5 Johannabladet

Var medlemstidning ges ut i tryckt form tva ganger per ar. Under 2025 trycktes 1 000 exemplar per
utgava, varav cirka 900 distribuerades adresserat till medlemmar och resterande anvandes for
utdelning vid evenemang samt till besdkare i lokalen.

Tidningen ar en viktig kanal for fordjupad information om aktiviteter, personportratt och fragor
inom vart omrade. Den bidrar dven till foreningens identitet, kommunikation och varumarke samt
till att inspirera bade befintliga och nya medlemmar.

Redaktion och grafisk form har under aret hanterats av ledamot Annica Larsson, med stod av
ledamot Carina Lagerlof och ordférande Alexandra Uusimaki. Medlemmar uppmuntras att bidra
med material, och flera artiklar i arets bada nummer har skrivits av medlemmar. Féreningen har
dven mottagit texter fran Sahlgrenska bréstcentrum, som regelbundet erbjuds majlighet att
informera via tidningen.

6 KAMPANJER & PAVERKANSARBETE

6.1 Annonskampanj 2025 ”Ar du Stod eller?”

Under 2025 hade foreningen som mal att 6ka kunskapen om stédmedlemskap och ta fram nytt
annonsmaterial. Arbetet genomfordes tillsammans med reklambyran Brainforest i Boras, dar
fotografering dgde rum under en halvdag i augusti. For att spegla bredden av stodmedlemmar
deltog frivilliga som modeller.

Annonserna lyfter olika roller kring den drabbade, sdasom partner, féralder, van och vardgivare. Tre
stddmedlemmar verksamma vid Sahlgrenska deltog i fotograferingen: onkolog Karolina Larsson,
plastikkirurg Emma Hansson och specialistsjukskoterska Anna Paganini. Helsidesannonser
publicerades under oktober och november i Goteborgs-Posten vid ett tiotal tillfdllen och nadde en
bred publik i Géteborg med omnejd.
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6.2 Brostcancerrapporten 2025
Arets rapport, giller att hoja den 6vre aldersgransen for mammografiscreening och dven kalla
kvinnor 6ver 74 ar. Foreningen anser att detta ar angelaget att utreda, eftersom
screeningprogrammet haft dldersintervallet 40—74 ar sedan inférandet pa 1980-talet, samtidigt
som medellivslangden har dkat. Ett forslag som diskuteras ar en opt-in-modell dar aldre kvinnor
sjalva kan vadlja att fortsatta kallas regelbundet.

Rapporten har fatt stor spridning nationellt och stdd fran flera R
organisationer och politiska partier. Foreningen vill samtidigt tydliggéra
skillnaden mellan screening och vard, da vi ser att rapporten skapat en
missuppfattning om att kvinnor éver 74 ar inte tas emot inom varden.
Personer i alla aldrar som misstanker brostcancer utreds, men endast

kvinnor mellan 40 och 74 ar kallas rutinmdssigt utan symtom.

BROSTCANCER
FORBUNDET

Enligt rapporten finns bade hdlsoekonomiska vinster och ett starkt stod BROSTCANCERRAPPORTEN 2025
. . . e ° Mammografi raddar liv
bland kvinnor for fortsatt screening i hogre aldrar. - hoj aldersgransen!

Vi ser det som en viktig rapport att sta bakom.

6.3 Prioriterade fragor som fatt mediautrymme

Rekordlanga koder Sahlgrenska:

Under aret har media och vi lyft de langa kderna till utredning hos Sahlgrenska, sarskilt for de med
misstankt brostcancer som skickas med SVF — standardiserat vardférlopp.

Enligt riktlinjer ska utredning och start av behandling ske inom 35 dagar. Under 2024 Iag
mediantiden for utredning inom SVF pa 99 dagar. Detta har uppmarksammats i media dar vi
omedelbart reagerade pa felaktig information i den forsta artikel GP publicerade sommaren 2025
som anger att endast 8% av de med SVF remiss har brdstcancer.

Vi ansag artikeln vara vinklad och kunde inkomma med stdd for att siffror var felaktiga, den
korrekta siffran ar 30% och GP justerade i sin artikel. Det dréjde mer an en manad innan artikeln
justerades vilket vi anser strider mot god journalistik.

Vardkén for kvinnor med misstankt brostcancer dr varre an Sahlgrenska pastar | Goteborgs-Posten
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Som reaktion skrev vi debattartikel som publicerades i GP och kort darpa fick vi besked av regionen
att SU maste ta hjalp av andra sjukhus och regioner vid behov, for att bli av med kbéerna. Ett forslag
vi lyft inom Styrgruppen for Bréstcentrum tidigare.

Uppfoljning och endokrin behandling

BCF Johanna Goteborg staller sig fortsatt kritiska till den metod for uppféljning som erbjuds av
Sahlgrenska for kvinnor med antihormonell behandling. Metoden kallas patientbehovsledd
uppfoéljning, eller PIFU (Patient- initiated follow up routine)

Metoden saknar stéd som metod for en hel patientgrupp. Studier gjorda ar fran tidigt 2000-tal och
ingen studie slar fast att metoden ar [amplig for en hel patientgrupp, daremot att den kan anvandas
for vissa patienter. Metoden rekommenderas inte i nagra internationella riktlinjer hos exempelvis
tunga aktérer sdsom ASCO, NCCN, ESMO, NICE.

Den fungerar troligtvis val for resursstarka patienter med |ag risk for aterfall. Metoden riskerar att
sla hart mot svagare patienter och bidra till ojamlik vard, dar palasta patienter kommer att fa battre
uppfoéljning da all kontakt initieras av den drabbade.

750 nya patienter per ar behandlas for brostcancer hos Sahlgrenska, narmare 75% erhaller
endokrin behandling i upp emot 10 ar, forskrivning sker genom kirurgmottagningen som regel.

Att hela patientgruppen lampar sig for att hantera egen uppfoljning finner vi likval som all
tillganglig forskning som osannolikt.

Fragan aktualiserades 2024 nar detta inférdes via en regional riktlinje som vi riktat bred kritik for.
For att belysa hur livet ar for den med endokrin behandling skrevs en artikel i GP dar 5 medlemmar
fran oss berattade om sin verklighet och biverkningar. De fick kraftiga biverkningar under en
antihormonell behandling | Géteborgs-Posten

6.4 Rosa oktober -Internationell Bréstcancermanad sedan 1985

1a oktober: Goteborgs Stad valde att inleda manaden med att belysa olika platser med rosa ljus
den 1a oktober. Ett projekt vi initierade som forening och som gjordes forsta aret 2024. Goteborgs
stad har nu beslutat att denna dag kommer belysas varje ar framover for att synliggdra att vi kliver
in i Rosa oktober, for att hedra brostcancerdrabbade och skapa uppmarksamhet.

Forelasningar har skett av volontarer ute hos foretag i syfte att sprida kunskap om
sjalvundersokning, fakta om bréstcancer och information om var férening.



https://www.gp.se/livsstil/fem-kvinnor-om-de-kraftiga-biverkningarna-av-en-antihormonell-behandling.891a919e-c695-4781-8014-8021f3c00d8a
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Halsocoacher och forséljning av rosa varor. Tack vare flertalet volontarer har vi kunnat arrangera 2
helger i Nordstan. Dar traffar vi allmanheten och utbildar kring vikten om sjalvundersdkning, saljer
rosa varor, lotter fran Folkspel och tar emot gavor till vart lokala arbete.

Rosa Lunch i samband med Strawberry hotellkedja, holls i ar pa Hotell Draken. Féretagsgaster bjods
in att lyssna pa foredrag, hotellet bjod pa lunch och gasterna skédnkte valfritt belopp till var
forening.

Rosa Match spelades av BK Hacken och Pixbo Innebandy till forman for Brostcancerforbundet, dar
vi lyckades genom forhandlingar med BC Forbundet fa igenom att en del av insamlade medel kan
tillfalla var lokala forening, ndgot som resulterade i att ca 10% av insamlade medel gick till BCF
Johanna Goéteborg tack vare BK Hackens separata insamlingar som togs fram for var skull.

Vi lyfte statistik fran kvalitetsregister i syfte att synliggora fakta kring antal drabbade.

Tidig upptéackt ar avgorande for god diagnos.

Sjalvundersokning har stor effekt - 52% av alla fall 2024 upptdcktes av patienten sjalv.

7. PATIENTREPRESENTATION

7.1 Alimant

Patientrepresentation betyder att patienters erfarenheter, behov och perspektiv tas tillvara som en
jambordig kunskapskalla vid utveckling av vard, forskning och policy. Nagot som efterfragas i hogre
grad och ofta numera ar ett krav infér forskningsanslag och for arbetsgrupper som ligger under
Socialstyrelsen och RCC. Det finns utbildningar som erbjuds och ofta kravstalls for rekrytering till
fasta uppdrag, bl.a. av EUPATI Sverige, Funktionsratt tillika Europa Donna for att namna ett fatal.

e Patienter och narstaende bidrar med erfarenhetsbaserad kunskap som komplement till
professionell och vetenskaplig expertis

e Medverkanirad, styrgrupper, arbetsgrupper och utvecklingsprojekt inom vard och
forskning

e Dialog med vardgivare och beslutsfattare om vardprocesser, kvalitet, tillganglighet och
information

e Foretrada patienters behov, rattigheter och livssituation i planering och prioriteringar

e Bidra till personcentrering, jamlik vard och férbattrad livskvalitet for patienter och
narstaende

7.2 Pagaende uppdrag med representanter fran BCF Johanna Goteborg

Camilla Larsson: *RCC Vast, *PNR, Min vardplan; *NAG alla diagnoser

Karolina Svensson: RCC Vast, PNR

Alexandra Uusimaki: Styrgrupp SU Brostcentrum, RCC: NAG plastikkirurgikapitel (del av *NVP
Brostcancer 2026) *EMA: Patientrepresentant (granskning av patientinformation)

Foérklaring av forkortningar:

RCC (Regionalt cancercentrum) ar en regional samverkansorganisation som leder, samordnar och utvecklar
cancervarden i Sverige, férdelat i olika regioner sdsom ”vast” och rekryterar ett antal patientrepresentanter i
arbetsgrupper pa olika niva. RCC arbetar pa uppdrag av regeringen.

PNR - Patient och narstaenderadet, inom RCC NAG- Nationell arbetsgrupp NVP — Nationellt vardprogram
EMA- European Medicines Agency, ansvarar for godkdnnande av lakemedel inom EU.

7.3 Forskningsprojekt GoBreastll




BROSTCANCERFORENINGEN
JOHANNA GOTEBORG

)

Representanterna Camilla, Karolina och Alexandra ar medskribenter till en pagaende
forskningsstudie som erhallit finansiering av Cancerfonden med 10 miljoner. Huvudsyftet ar att
undersoka olika metoder for rekonstruktion tillika motivation infor olika ingrepp i syfte att hjalpa
varden med att guida patienter kring preferens och beslutsfattande kring medicinska ingrepp som
syftar till att hoja livskvalitén.

Studien drivs av Sahlgrenska plastikkirurgi dar professor Emma Hansson ar forskningsledare.
Gothenburg Breast reconstruction (GoBreast) Il protocol: a Swedish partially randomised patient preference,
superiority trial comparing autologous and implant-based breast reconstruction - PubMed

Foreldsningar: Ett tva eller inga brost

Med hjalp av medlemmar som genomgatt olika ingrepp, samt personal pa Plastikkirurgin har vi
ordnat foreldasningar for kvinnor som idag star infor operation. For att hoja kunskap och for chans
att se verkliga resultat.

Vara medlemmar var modeller och visade resultat och berattade utifran hur deras upplevelser har
varit. Fokus med foreldasningarna har varit att synliggora alternativ och starka patientens mojlighet
till aktivt beslutsfattande med hjalp av kunskap.

7.4 Ovriga publiceringar vi medverkat kring
A systematic review of randomised controlled trials in breast reconstruction - PubMed

Quality indicators for breast reconstruction following cancer-an international Delphi consensus study
supported by the European Society of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery - PubMed

7.5 Aktiviteter gjorda av patientrepresentanter utéver regelbundna méten:

e Sahlgrenska Brostcentrum: Var och hostmoéten med personalen

e Sahlgrenska Kvalitetsdagar: Forelasning ”Patientens vag”

e Frihamnsdagarna, dar vi ordnade seminarier pa teman: Patientlagen, livskvalitet och
GoBreastll kring patientmedverkan i forskning

e Regiondag RCC Brostcancer varen 2025

e Regional turné for alla Brostcentrum Vastra sjukvardsregionen hosten 2025

e Genomlasning av anslag, moten och information om studier dar forskare 6nskar var
medverkan

e Hjalp med korrektur for patientinformation till sjukvardens diverse enheter

e Kontakt med regionpolitiker och sjukvardsnamnd

8 SAMARBETEN

8.1 Allmant

Att samverka med andra foreningar, organisationer, foretag och myndigheter &r en forutsattning
for var verksamhet. Vi lyfter i denna verksamhetsberattelse nagra av vara nya utdkade
samarbetspartners fran 2025, darefter listas organisationer vi verkat med en langre.
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8.2 Lokala brostcancerforeningar anslutna
till Bréstcancerférbundet.

Det finns en naturlig gemenskap da vi alla ar
medlemmar i Brostcancerforbundet, vi ser
0ss som partners dven om det inte alltid
sker aktiva utbyten eller aktiviteter mellan
oss alla.

2025 gjordes en gemensam satsning pa en
tygvaska med loggor fran féljande lokala
brostcancerforeningar som 6nskade
medverka:

8.3 BCF Amazona Stockholm:

SUPPORT YOUR LOCAL SISTERS!

En gemensam viska som dr designad av Therese Bjdrgsdotter (som gjorde vir keps forra dret och som siide slut
snabbt) och ihop med négra av vira andra féreningar i landet.

“PINK SISTER COMMUNITY SWEDEN"
=~ Support your local sisters” i samarbete med
Bréstcancerférbunden/systrarna:

Amazona, Stockholm

Johanna Géteborg r v{
Johanna Trollhittan
Aurora Sérmland ’
Svea Alingsis
Systar Blekinge sos non 3
DOTTER
www.bjorgidotter.se
Instagram:

Ar Sveriges storsta Brostcancerférening, de deltog ocksd i Géteborg pa var nyaste demokratiarena
Frihamnsdagarna. Vart gemensamma tema under dessa dagar berér patientrepresentation och hur
patienter kan medverka och samskapa forskningsprojekt.

Deltog ihop med oss pa Frihamnsdagarna med ett seminarium dar de berattar som sina studier som

.
FMELIORA

EU partner for projekt: REBECCA.

BCF Johanna bidrog till deras nasta studie: MELIORA med rekrytering av
medlemmar till pilotstudie digitalt. BAde Meliora och Rebecca ar studier som
forskar pa framtida digitala verktyg att anvandas for patienter i form av stod,

uppfoéljning och monitorering av RTD. (Real-time data)

8.4 Prostatacancerféreningen Proliv Vst

Ett nytt samarbete har under 2025 vuxit fram som startade nar var férening fick forfragan att delta
pa deras arsmote, dar BCF Johanna tillfragades att agera motesordférande.
Samverkan véaxte vidare och under sensommaren deltog vi med en gemensam monterplats pa

Frihamnsdagarna under tre dagar. Vi arrangerade
aven under festivalen, en foreldsning dar vi pratar
om livskvalitet — utdver dverlevnad.

Bild fran Frihamnsdagarna och talare:

e Anders Hansson — ProLiv Vast

e Alexandra Uusimaki- BCF Johanna

e Cecilia Dalman Eek — Ordférande Sahlgrenska
e Ingela Franck Lissbrant — Onkolog Varberg

=  Magnus Klang forbundsordforande
Prostatacancerforbundet,
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VAGAR DU DELTA | VARA

Quiz?
Under Frihamnsdagarna ska pade Vi quiz for att Tasks cifundoop: Svore i vtz s som Bl VAD KAN DU o;nnkl.so- oCH
Prostata- respektive bréstcancer SJUKVARDEN?
stamma av kunskapslaget kring vara diagnoser S o 10 FRAGOR: 20 POANG
. . . . = Hur manga rétt fick du?
samt undersoka hur val man kanner till OFsa 0] = EI

inga informerade val utan information...2

Patientlagen, undersdkningar som besvarades &
av narmare 300 personer under festivalen.
Det blev tydligt att kunskapslaget generellt ar
lagt. Sarskilt begransad kunskap har allmanheten kring fragor som beror
sjukvardens organisation, vilka lagar som styr Halso och Sjukvarden. :
Vi avslutade 2025 med ett gemensamt julbord. En ”lila” kvall dar vil blandade rosa och blatt.
Vi tror att tillsammans kan vi ge stod till fler och samverkan ar vag vag framat.

< O[3

PRQLIV VAST R BRESICANGERFRENINGEN
pS
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8.5 Natverket Mot Cancer

Vi ar stolta medlemmar regionalt. Under 2025 ansdkte vi om att ga med i organisationen vilket
beviljades pa deras arsstimma 2025. BCF Johanna Goteborg ser det som en styrka och kraft att
samverka mellan diagnosorganisationer och vi ar mycket glada for det 6kade natverk vi erhaller
tack vare medlemskapet. Vi har deltagit i moéten och informationstraffar.

Sarskilt fokus pa nationella Cancerstrategin som vi lagt stort fokus att satta oss in i for att analysera
vara prioriterade fragor

O i ALK POSITIVE MR (‘ilﬂ('('r]{.ln yisar.se
for att skapa en synergi SVERIGE  ponPN ‘) PORBUNDET " Mirclasen melin anhoig
med nationellt

framstallda mal av [
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8.6 GPCC- Centrum for Personcentrerad vard

Personcentrerad vard, ett begrepp som bygger pa att se personen som erbjuds vard. En
forutsattning for att Patientlagen ska kunna fa genomslag, enligt experter hos GPCC.

Det &r att se varden som ett partnerskap mellan patient och vardgivare. Dar man dven ser
patienten som en person, vilket inkluderar en helhetssyn pa god vard fér individen.

Personen och varden ges en aktiva roller, i stallet for den aldre vardmodell som ibland kallas
patient-centrerad vard. Déar ar patient mottagare av vard, det ar en passiv roll, som forhindrar
genomslag for Patientlagen enligt GPCC.

Det finns en definierad skillnad mellan begreppen patient- vs personcentrering.
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Under 2025 slapptes en bok om Sjukvardens lagar, ett projekt dar GU-

juridiska fakultet arbetat med GPCC for att kartlagga lagar och § %@“ 3
sjukvardsregler, resultatet dr en bok pa narmare 900 sidor som trots :}3:(535’3"“ .

sitt omfang ar val vard att ta del av. Sarskild samtliga chefer och
beslutsfattare inom sjukvarden, men likval patienter och anhoriga. 2 :
Boken finns i sin helhet i var lokal eller digitalt. “Halso och sjukvard éa m‘

som norm”

Med hjalp av GPCC arrangerades tva foreldasningar under

Frihamnsdagarna.

som norm
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Den ena om just Patientlagen :

FRIHAMNSDAGARNA

En lag utan genomslag. Féreldsningen finns att se inspelad
pa youtube.

Den andra handlade om var studie GoBreastll dar vi beror
personcentrerad vard samt patienten som partner inom
forskning.

8.7 TACK till medlemmar, stodmedlemmar och givare. Vi dnskar aven namna tack till féljande
organisationer i samverkan, tillika partners och féretagspartners:

Brostcancerforbundet

Europa Donna

Stédkompisarna

Kraftens Hus Goteborg

Plattnormen

Funktionsratt Goteborg & Sverige

EUPATI Sverige

Socialstyrelsens EU Beating Cancer mission
Lymforbundet

Hjartkuddestopparna

Goteborgs Foreningscenter

RCC —regionala cancercentrum i samverkan
Sahlgrenska Universitetssjukhus
Goteborgs Stad

Molndals sjukhus- Fysioterapin
Rimnersbadet Uddevalla

Sensus

GPCC -Centrum for Personcentrerad vard
Goteborgs Universitet

Cancerfonden

Frihamnsdagarna

Forum Health Policy
Nordstan

Brainforest

Brainfunc

Bk Hacken

Pixbo Innebandy

Dinbil Audi Goteborg
Strawberry hotels: Draken
I'Nef

Brunnsbo Blommor

Port Arthur

Denso

Varruset

Goteborgs Posten
Folkspel

Contextus tryckeri
Oriflame

Axela Bio
Waénskapsbrodernas damférening
Smatrollens forskola
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