BROSTCANCER
FORBUNDET

Upprop for aldre kvinnors ratt till
mammografi

Bakgrund

Tidig upptackt av bréstcancer raddar liv. | dag drabbar var fjarde bréstcancer kvinnor éver 75 ar.
Trots detta slutar vi kalla kvinnor till regelbunden mammografi nar de fyllt 74 ar.

Hos aldre kvinnor hittas brostcancer oftare i ett senare skede vilket ger samre prognos. Faktum
ar att dubbelt s& manga kvinnor 6ver 75 ar dor av sin brostcancer, jamfort med kvinnor i
aldersgruppen 60-74 ar. Darfor startar Brostcancerférbundet ett upprop for aldre kvinnors ratt
till tidig upptackt.

Budskap

| dag dor aldre kvinnor for att deras brostcancer upptacks sent. Vi vill att Socialstyrelsen hdjer
aldersgransen for mammografi. Aldre kvinnor har ocksa ratt att leva!

Vi lever langre i dag. Trots det har aldre kvinnor inte ratt till regelbunden mammografi.
Aldre kvinnor har ocks4 ratt att leva! Darfor vill vi slopa ldersgransen fér mammografi.
Stoppa alderismen och ge aldre kvinnor ratt till mammografi.

Dubbelt s& manga kvinnor 6ver 75 ar dor i brostcancer, jamfort kvinnor mellan 60-74 ar. Det ar
dags att hoja aldersgransen for mammografi — det kommer radda liv!

o
Fragor och svar
Varfor kallas inte kvinnor till mammografi efter att de fyllt 74 ar?

Socialstyrelsen beslutar vilka som kallas till mammografi. Eftersom det inte gjorts nagra studier
pa aldre och darfor inte gar att bevisa att brostcancerscreening skulle minska dodligheten hos
aldre rekommenderar Socialstyrelsen en 6vre aldersgrans pa 74 ar.

Brostcancerforbundet arbetar for att Socialstyrelsen ska dndra sina rekommendationer s att
kvinnor 6ver 75 ar fortséatter kallas till mammografi.

Brostcancerforbundet, som grundades 1982, har 11 500 medlemmar och 33 bréstcancerféreningar runtom i landet. Med visionen
om att ingen ska drabbas av brostcancer stodjer Brostcancerférbundet patientnara bréstcancerforskning, ger stod och rehabilitering
till drabbade samt driver opinion i bréstcancerfragor. Med ditt bidrag kan vi géra mer for fler. Swisha en géva till 900 59 19 eller bli
medlem pé brostcancerférbundet.se
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Varfor bor den ovre aldersgransen for mammografi hojas, visst kallas kvinnor i Sverige
redan langre upp i aldrarna dni andra lander?

Registerdata visar att var fjarde bréstcancer drabbar kvinnor 6ver 75 ar’, och att dédligheten ar
mer an dubbelt s hog bland aldre kvinnor?. Den framsta orsaken ar att brostcancern upptacks i
ett senare skede av sjukdomen. For att ge dldre kvinnor samma ratt till tidig upptéackt som yngre
kvinnor vill vi att Socialstyrelsen beslutar att kvinnor 6ver 75 fortsatter kallas till mammografi.

Ar det inte allvarligare att fa bréostcancer nar man ar yngre an aldre?

Prognosen blir samre ju hogre alder en kvinna har nar hon diagnosticeras med brostcancer. Det
ar framfor allt frAn 75 ars alder som sannolikheten att dverleva sin bréstcancer langre an ett ar
minskar dramatiskt®.

Varfér dor fler av bréstcancer efter 75 ar an innan?

Den primara orsaken &r att brostcancertumorerna hittas senare och har natt ett mer avancerat
stadie av sjukdomen.

Hur manga bréstcancrar upptécks vid screening med mammografi?

Ungefar 65 procent av alla brostcancertumorer hos kvinnor mellan 40 och 74 ar upptacks inom
ramen for screening. Med aldern okar traffsédkerheten vid mammografiundersokning eftersom
brosten blir mer lattundersokta med aldern. Det beror pa att brostens tathet minskar med aren.

Ar det inte rimligt att dodligheten okar ju dldre vi blir?

Nej, bdde mojligheterna att upptécka och att behandla bréstcancer har blivit mycket battre de
senaste aren. Darfor ar det inte rimligt att dodligheten fortsatt ar lika hog bland aldre samtidigt
som overlevnaden okar bland de kvinnor som kallas till brostcancerscreening.

Riskerar man inte att oroa kvinnor i onédan?

Att vanta pa besked fran mammografiundersokning kan vacka oro. Men tidig upptackt ger battre
prognos. Bland de kvinnor som regelbundet deltagit i screening har dodligheten nara halverats®.
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